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कोविड-19 िैविक महामारी, मानि और मानिाविकार 

Rajat Saini1 

साराांश (Abstract) : कोविड-19 िैविक महामारी न केिल एक स्वास्थ्य संकट थी, बल्कि यह मानिता और मानिाविकारो ंकी व्यापक एिम् 

कविन आज़माइश भी बनी। इस शोि में िर्ष 2020 से 2023 के मध्य “डॉ. भीमराि अंबेडकर युिा जागृवत सोशल िेलफेयर सोसाइटी” द्वारा 

वकए गए जमीनी प्रयासो ंके माध्यम से यह दशाषया गया है वक कैसे एक स्वयंसेिी संस्था (NGO) ने नागररक अविकारो ंकी रक्षा,जन-जागरूकता 

और राहत कायों में प्रभािशाली भूवमका वनभाई। लेखक ने इस संस्था में एक स्वयंसेिक के रूप में कायष की शुरुआत की और आगे चलकर 

दो िर्ों तक जिला समन्वयक की भूवमका का वनिषहन वकया। फील्ड डायरी, 55+ साक्षात्कार, व्हाट्सएप क्लस्टर डेटा और सरकारी दस्तािेजो ं

के विशे्लर्ण से यह स्पष्ट हुआ वक लॉकडाउन,सूचना की अस्पष्टता,फेक नू्यज़, वडवजटल असमानता और िैक्सीनेशन वििक ने समाज के 

सबसे कमजोर िगों को सबसे अविक प्रभावित वकया। इस अध्ययन के कें द्र में केिल आँकडे नही ,ं बल्कि िे चेहरे, कहावनयाँ और संघर्ष हैं जो 

आँकडो ंके पीछे अक्सर वछप जाते हैं। महामारी ने यह वसखाया वक ‘‘अविकार केिल संवििान की पंल्कियो ंमें नही ,ं बल्कि ज़मीन पर वकए 

गए छोटे-छोटे मानिीय प्रयासो ंमें भी जीवित रहते हैं।’’ 

मुख्य शब्द (Key words): कोविड-19 महामारी, मानिाविकार, नागररक समाज, स्वयंसेिी संस्था (NGO), सामावजक असमानता, वडवजटल 

वडिाइड, िैक्सीनेशन वििक, सामुदावयक सहयोग 

1. परिचय 

‘कोविड’—इस शब्द को हम वकतना ही भूलना चाहें पर िह काला दौर वजसने पूरी मानिता को िकिोर कर रख वदया,आज भी िो समय 

हमारी चेतना को डराता है। हमारे अिचेतन मन में यह एक भयािह अनुभिो ंकी शंृ्खला के रूप में इतना ल्कस्थर हो गया है वक, हममें से कई 

लोग ितषमान में भी उन वदनो ं की मानवसक और सामावजक पीडा से पूरी तरह उभर नही ं पाए हैं। 

कोविड-19 महामारी केिल एक स्वास्थ्य संकट नही ं थी अवपतु यह एक मानिीय संकट थी। इसने हमारी करुणा, दया, कतषव्यवनष्ठता, 

समन्वयता, सामंजस्यता,बनु्धता एिं हमारी सहनशीलता और हमारे सामावजक ढांचे की असल मायनो ंमें परीक्षा ली।  

इसने समाज के हर िगष को प्रभावित वकया, ऐसा कोई व्यल्कि नही ंहैं वजसने इस बुरे दौर में नकारात्मकता का अनुभि न वकया हो। लेवकन 

इसका सबसे गंभीर प्रभाि उन लोगो ंपर पडा जो पहले से ही हावशए पर थे- वजनमें वदहाडी मजदूर,प्रिासी श्वमक,बुजुगष,मवहलाएं और बचे्च 

सबसे ज्यादा संिेदनशीलता के दायरे में आते है। 

यह शोि-पत्र मेरे द्वारा िर्ष 2020 से 2023 तक “डॉ. भीमिाव अंबेडकि युवा िागृजि सोशल वेलफेयि सोसाइटी, शुक्रिाल’’ नामक 

स्वयंसेिी संस्था के साथ कायष करते हुए एकत्र वकए गए अनुभिो ंपर आिाररत है। इस दौरान मैंने नज़दीक से देखा वक कैसे आम जनमानस 

कभी राशन के वलए,कभी स्वास्थ्य सेिाओ ंके वलए तो कभी वसफष  सामावजक सम्मान और संिेदनशीलता के वलए अथाषत् जीिन के हर स्तर पर 

जूि रहे थे। 
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हमारे NGO ने जागरूकता अवभयान,राहत वितरण और वदन-प्रवतवदन समन्वय के ज़ररए समाज के भीतर जमीनी हकीकतो ंको समिा। इस 

दौरान यह भी देखने को वमला वक कैसे बुवनयादी अविकारो ंका हनन हुआ,सािषजवनक सेिाएं चरमरा गई और संवििान में वनवहत मूल्ो ंका 

वकस प्रकार समय की कसौटी ने कई बार इल्किहान वलया। यही नही,ं यह भी स्पष्ट हुआ वक कैसे राज्य की विफलताओ ंको नागररक समाज 

ने आंवशक रूप से संभाला, क्ोवंक-  

“कभी-कभी; छोटे-छोटे प्रयास भी वकसी की जीिन की बागडोर को मजबूती प्रदान कर सकते हैं।” इसी कडी में हजारो ंछोटे–बडे स्वयंसेिी 

संगिनो ंद्वारा वकया गया कायष उले्लखनीय हैं, वजसके फलस्वरूप मानिता की सुरक्षा सुवनविकरण में बेजोड सहायता वमली। यह शोि केिल 

आँकडो ंया नीवतगत खावमयो ंकी चचाष तक ही सीवमत नही ंहै बल्कि यह उन असली चेहरो,ंकहावनयो ंऔर भािनाओ ंको कें द्र में लाता है, जो 

अक्सर सरकारी ररपोटों में कही ंछूट से जाते हैं। इस पूरे अनुभि ने मुिे एक बात गहराई से वसखाई—“अंतत: इस ग्रह पर िीवन ही सबसे 

मूल्यवान हैं”। 

2. पद्धजि (Methodology– काययजवजि) 

यह शोिपत्र केिल संख्याओ ंपर आिाररत नही ंहै, बल्कि इसके साथ–साथ यह एक गुणात्मक (Qualitative) अध्ययन है अथाषत् यह उस 

भयािह िैविक महामारी में जमीनी स्तर पर वनिषहन वकए गए दावयत्ो,ंअनुभिो ंएिम् प्रमावणक आंकडो ंपर आिाररत है। शोि का मुख्य 

उदे्दश्य यह समिना हैं वक कोविड-19 के दौरान नागररको ंके अविकारो ंकी ल्कस्थवत क्ा रही, और कैसे एक सामावजक संस्था ने नागररक 

समाज और आम नागररको ंके सहयोग से संकट की उस घडी में राहत-बचाि ि समथषन-सहयोग के गिजोड से मानिता की जीिंत यात्रा की 

सकारात्मकता में अपना योगदान वदया। शोि में वनम्नवलल्कखत स्रोतो ंऔर विवियो ंका उपयोग वकया गया– 

वजसमें माचष 2020 से फरिरी 2022 के बीच NGO के कायषकताषओ ं द्वारा प्रवतवदन की 

गवतविवियो,ंसमस्याओ ंऔर अनुभिो ंका वनयवमत संकलन शावमल। 

3.2.लाभाजथययो ंसे साक्षात्काि (Interviews with Beneficiaries): कुल 55+ साक्षात्कार वलए गए, [कुछ प्रत्यक्ष (in-person) और कुछ 

दूरभार् (telephonic)] 

साक्षात्कार में प्रिासी श्वमक,घरेलू मवहलाएं,बुजुगष, विकलांग,अनाथ बचे्च और स्थानीय प्रशासन के कुछ अविकारी शावमल थे। 

3.3.व्हाट्सएप क्लस्टि औि समन्वय डेटा: हमारे NGO ने स्थानीय स्तर पर व्हाट्सएप समूहो ंका वनमाषण वकया था, वजनके माध्यम से 

जरूरतमंदो ंऔर प्रशासन के बीच तत्काल संिाद संभि हो सका। इन गु्रप्स से सैकडो ंमैसेज,फोटो,लोकेशन शेयररंग,मेवडकल जरूरतें और 

मदद के अनुरोि प्राप्त हुए थे, वजन्हें एकवत्रत कर डेटा के रूप में उपयोग वकया गया। 

3.4.सिकािी परिपत्र औि स्वास्थ्य बुलेजटन: भारत सरकार और राज्य सरकारो ंद्वारा समय-समय पर जारी वकए गए कोविड-19 से संबंवित 

वदशा-वनदेश, SOPs और लॉकडाउन संबंिी आदेशो ंका विशे्लर्ण वकया गया। इससे यह समिने में मदद वमली वक नीवतगत स्तर पर क्ा 

प्रयास वकए गए और उनका जमीनी असर कैसा रहा। 

3.5.मीजडया रिपोट्यस औि रियल-टाइम फीडबैक: प्रमुख समाचार पत्रो,ं टीिी ररपोट्षस और स्वतंत्र पोटषलो ंसे तथ्ो ंका संकलन वकया एिं 

NGO द्वारा तैयार वकए गए ररयल टाइम फीडबैक फॉर्म्ष  ने लाभावथषयो ंकी तत्काल ज़रूरतो ंऔर संतुवष्ट स्तर को समिने में सहायता प्रदान 

की। 
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3.6. ग्राउंडेड थ्योिी (Grounded Theory) का उपयोग: सभी डाटा स्त्रोतो ंसे प्राप्त जानकारी का विशे्लर्ण करते समय Grounded 

Theory Approach को अपनाया गया,वजससे मौिूदा परिस्थथजियो ंसे उभििे पैटनय और सामावजक व्यिहार को समिा जा सके। इस 

दृवष्टकोण से विर्यिसु्त का तटस्थ और वनष्पक्ष विशे्लर्ण संभि हुआ। 

4. प्रमुख जनष्कर्य औि अनुभव (Findings & Observations) 

महामारी के दौरान ‘डॉ. भीमराि अंबेडकर युिा जागृवत सोशल िेलफेयर सोसायटी’ के के्षत्रीय कायों के माध्यम से वनम्नवलल्कखत प्रमुख वनष्कर्ष 

और अनुभि सामने आए- 

4.1.सामाजिक असमानिा का गहिािा प्रभाव : महामारी के समय गिीब, जविवा, जपछड़े, अजि-जपछड़े,अनुसूजचि िाजि/िनिाजि, 

जदहाड़ी मिदूि और स्त्री-प्रिान परिवािो ंपर सबसे अविक असर पडा। इन िगों तक स्वास्थ्य सेिाएं,राशन ि जानकारी पहँुचाने में सरकारी 

व्यिस्थाएं अक्सर विफल रही,ं वजसे NGO कायषकताषओ ंने आंवशक रूप से भरने का प्रयास वकया। 

4.2. सूचना का अभाव औि अफवाहो ंकी भूजमका: ग्रामीण ि िुग्गी के्षत्रो ंमें प्रामाजिक िानकािी की भािी कमी देखी गई। सोशल 

मीवडया और मौल्कखक प्रचार के माध्यम से कई झठूी अफवाहें फैली,ं जैसे-िैक्सीन से मौत हो जाती है,COVID केिल अमीरो ंको होता है,िैक्सीन 

से नपंुसकता आ जाती है। NGO ने जन-जागरूकता अवभयानो ंद्वारा इन अफिाहो ंको तोडने में महत्पूणष भूवमका वनभाई। हालांवक इस 

कारण कई बार NGO टीम के ऊपर फेक नू्यज़ पे्रररत असामावजक तत्ो ंके द्वारा शारीररक हमले के प्रयास भी हुए। 

4.3. जडजिटल जडवाइड की हकीकि: जडजिटल इंजडया जमशन के तहत वशक्षा,जानकारी,और सरकारी सेिाओ ंतक पहँुच वडवजटली 

रूपांतरण की प्रवकया में है। यह वमशन भारत सरकार की एक महत्त्वाकांक्षी पहल है वजसका उदे्दश्य देश को एक वडवजटल रूप से सशि 

समाज और ज्ञान आिाररत अथषव्यिस्था में बदलना है। इसके तहत e-गिनेंस,वडवजटल साक्षरता,ऑनलाइन सेिाओ ंऔर इंटरनेट कनेल्किविटी 

को गाँि-गाँि तक पहँुचाया जा रहा है।  

हालांवक कोरोनाकाल में ज्यादातर लाभाथी पररिारो ंके पास स्माटषफोन,इंटरनेट और वडवजटल साक्षरता नही ंथी, इससे बच्चो ंकी पढाई और 

सूचना तक पहँुच बावित हुई और फेक नू्यज़ के प्रसार के वलए भी उपयुि दशायें वनवमषत हुई। 

4.4. सिकािी योिनाओ ंकी िमीनी हकीकि: भले ही सरकार द्वारा प्रिानमंत्री गिीब कल्याि अन्न योिना के तहत फ्री राशन, िनिन 

खाते में DBT(Direct Benefit Transfer) और वैक्सीनेशन अजभयान की घोर्णा की गई, लेवकन लाभावथषयो ंतक िास्तविक लाभ पहँुचने में 

अनेक समस्याएँ आई—जैसे पहचान पत्र न होना,आिार वलंवकंग की समस्या,स्माटष फोन न होना या पंचायत स्तर पर भ्रष्टाचार,गाँि में गुटबाजी 

के कारण BPL काडष/राशन काडष और मनरेगा वलस्ट से नाम कटान, CoWin पोटयल पर िैक्सीनेशन स्लोट बुवकंग में समस्या। हालांवक NGO 

कायषकताषओ ंने फॉमष भरिाने,िैक्सीन स्लोट बुवकंग, साथ ही साथ विवभन्न जानकाररयाँ देकर जागरूकता और वलंवकंग में सहायता प्रदान की। 

 4.5. सामुदाजयक सहयोग औि िमीनी नेिृत्व: हालात चाहे जैसे भी रहे, लेवकन स्थानीय युिा िॉलंवटयसष,मवहला समूहो ंऔर स्वयंसेिको ंने 

अभूतपूिष सहयोग वकया। कई बार NGO के पास संसािन नही ंथे,वफर भी आपसी वििास और ज़मीनी नेतृत् के दम पर राहत कायष जारी 

रहे। 

 4.6.वैक्सीनेशन को लेकि जझझक : शुरुआती महीनो ंमें िैक्सीनेशन को लेकर भारी वििक देखी गई—विशेर्कर बुज़ुगों और ग्रामीण 

मवहलाओ ंमें। NGO के सदस्यो ंद्वारा लोगो ंको घर-घर जाकर समिाना,मोहले्ल दर मोहले्ल जाकर सामूवहक संगोवष्ठयाँ आयोवजत करना,भार्ा 
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के स्थानीय डायलेि में प्रचार करना और स्वस्थ हुए लोगो ंकी कहावनयाँ सुनाना एिं देश के नामचीन हल्कस्तयो ंके िैक्सीन लगिाते फोटोज 

वदखाना, सोशल मीवडयां पे्लटफ़ॉमष पर सकारात्मकता से ओत-प्रोत िीवडयोज—इस वििक को तोडने में कारगर रहे। 

4.7.नागरिक समाि औि िाज्य के बीच संवाद: महामारी ने वदखाया वक एक सविय और संिेदनशील नागररक समाज एिं आम सािारण 

नागररक, सरकार की नीवतयो ंको ज़मीनी स्तर पर लागू करने में वकतना अहम हो सकता है।  

5. नागरिक अजिकािो ंपि प्रभाव 

COVID-19 महामारी और उससे जुडी सरकारी नीवतयो ंका नागररको ंके मूल अविकारो ंपर या यँू कहे मानिाविकारो ंपर गहरा प्रभाि पडा, 

हमारे NGO के फील्ड अनुभिो ंके आिार पर वनम्नवलल्कखत पहलुओ ंको रेखांवकत वकया जा सकता है- 

5.1.स्वास्थ्य का अजिकाि: हालाँवक भारत में स्वास्थ्य को स्पष्ट रूप से मौवलक अविकार घोवर्त नही ंवकया गया है, परंतु अनुचे्छद 21 (जीिन 

का अविकार) के तहत इसे न्यायपावलका द्वारा संरवक्षत वकया गया है। महामारी के दौरान – 

• अस्पतालो ंकी भारी कमी, ऑक्सीजन और बेड की वकल्लत ने स्वास्थ्य के अविकार को अस्वीकायष रूप से प्रभावित वकया। 

• गरीब और ग्रामीण के्षत्रो ंमें बुवनयादी स्वास्थ्य सेिाओ ंकी भारी कमी देखी गई। 

• NGO को कई बार मरीजो ंको सरकारी अस्पतालो ंतक पहँुचाने, दिाइयाँ उपलब्ध कराने और कोरोना टेल्कसं्टग के वलए संघर्ष करना 

पडा। 

5.2.सूचना का अजिकाि(RTI) औि पािदजशयिा: सूचना का अविकार अविवनयम,2005 भारत के आम नागररको ंको सरकार से जानकारी 

प्राप्त करने का अविकार देता है,वजससे सरकारी कायों में पािदजशयिा, िवाबदेही और िन भागीदािी सुवनवित की जा सके। 

• महामारी के समय सरकारी सूचनाओ ंकी अस्पष्टता, तेजी से बदलती गाइडलाइनो ंऔर पारदवशषता की कमी ने लोगो ंमें भ्रम और 

अवििास को बढाया। 

• NGO ने सूचना का स्रोत बनकर, सरकारी आदेशो,ं करू्फ्ष समय, िैक्सीनेशन डर ाइि आवद की वििसनीय जानकारी पहँुचाने का कायष 

वकया। 

 5.3.जशक्षा का अजिकाि: RTE,या वशक्षा का अविकार अविवनयम 2009; भारत में एक मौवलक अविकार है जो 6 से 14 िर्ष की आयु के 

सभी बच्चो ंको मुफ्त और अवनिायष वशक्षा प्रदान करता है। 

• ऑनलाइन वशक्षा को बढािा वमला,लेवकन वडवजटल वडिाइड के कारण हावशए पर खडे बच्चो ंकी पढाई िप हो गई। 

• NGO को बच्चो ंको पढाने के िैकल्किक प्रयास (जैसे-बल्कस्तयो ंमें खुले में वशक्षण, िॉट्सऐप-ऑवडयो क्लासेस) करने पडे। 

• वशक्षको ंको फ्री क्लास देने के वलए प्रोत्सावहत वकया गया। 
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 5.4.आिीजवका का अजिकाि औि सम्मानिनक िीवन: लॉकडाउन के दौरान लाखो ंवदहाडी मजदूर बेरोजगार हुए। कई लोगो ंको भूख, 

बेघर होने और पलायन का सामना करना पडा। NGO द्वारा राशन वकट,पका भोजन और मनरेगा जॉब काडष अपडेट कराने के प्रयास इस 

अविकार की पुनस्थाषपना की वदशा में थे। 

5.5.गोपनीयिा औि टर ै जकंग एस्िकेशन (Right to Privacy): आरोग्य सेतु  जैसे टर ै वकंग ऐप के माध्यम से स्वास्थ्य संबंिी डेटा एकत्र वकया 

गया,कई बार डेटा सुरक्षा और वनजता को लेकर वचंताएँ उिी।ं सूचना का दुरुपयोग न हो, इसके वलए जन-जागरूकता और वनगरानी तंत्र की 

आिश्यकता  महसूस हुई। 

 5.6.अजभव्यस्ि की स्विंत्रिा औि असहमजि का अजिकाि: संवििान में अवभव्यल्कि की स्वतंत्रता और असहमवत का अविकार, दोनो ंको 

मौवलक अविकारो ंके रूप में मान्यता दी गई है। अनुचे्छद 19(1)(A); भार्ण और अवभव्यल्कि की स्वतंत्रता प्रदान करता है,जो नागररको ंको 

अपने विचारो ंऔर वििासो ंको वकसी भी माध्यम से व्यि करने की अनुमवत देता है। हालांवक,यह अविकार पूणषतया वनरपेक्ष नही ंहै और 

अनुचे्छद 19(2) के तहत कुछ उवचत प्रवतबंिो ंके अिीन है, जैसे वक राज्य की सुरक्षा,सािषजवनक व्यिस्था या मानहावन। 

• महामारी के दौरान सिकाि की नीजियो ंकी आलोचना किने वालो ंको कई बार सोशल मीवडया पर बुली या कानूनी कारषिाई की 

िमकी दी गई। 

• NGO ने समुदायो ंको इस बात की समि दी वक अविकारो ंकी रक्षा के वलए प्रश्न करना भी लोकतंत्र का वहस्सा है। 

6.जनष्कर्य औि सुझाव 

6.1.जनष्कर्य (Conclusion): 

कोविड-19 महामारी केिल एक स्वास्थ्य संकट नही ंथा, बल्कि यह नागररक अविकारो,ंसामावजक न्याय और मानिीय गररमा की असली 

परीक्षा बनकर सामने आया। इस आपदा ने समाज के कमजोर तबकों—विशेर् रूप से प्रिासी मजदूरो,ंमवहलाओ,ंबच्चो ंऔर असंगवित के्षत्र 

के कामगारो ंको सबसे अविक प्रभावित वकया। राज्य तंत्र की सीमाएं स्पष्ट हो गई, लेवकन साथ ही यह भी देखा गया वक कैसे स्थानीय 

समुदाय,नागररक संगिन और स्वयंसेिक इस संकट की घडी में आशा की वकरण बनकर उभरे। 

NGO के साथ मेरे अनुभिो ंके आिार पर यह स्पष्ट होता है वक महामारी के दौरान लोगो ंके मौवलक अविकार—जैसे वक जीिन, भोजन, 

स्वास्थ्य, वशक्षा और अवभव्यल्कि की स्वतंत्रता; गंभीर रूप से प्रभावित हुए। लेवकन जहां सरकारें  वहचक रही थी ,ं िही ंजमीनी स्तर के प्रयासो ंने 

राहत, जागरूकता और संिेदनशीलता की वमसाल कायम की। 

6.2.सुझाव (Suggestions): 

6.2.1.आपदा प्रबंिन में मानवाजिकाि आिारिि दृजिकोि: भविष्य की वकसी भी आपदा में नीवत वनमाषण इस वसद्ांत पर आिाररत हो वक 

नागररक अविकारो ंकी रक्षा सिोपरर है। 

6.2.2.NGO की भूजमका को संथथागि मान्यिा: गैर-सरकारी संगिनो ंके योगदान को केिल सहायक के रूप में नही ,ं बल्कि नीवत भागीदार 

के रूप में देखा जाना चावहए एिं उन्हें वित्तीय-प्रशासवनक सहयोग वदया जाए। 
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6.2.3.सामुदाजयक नेटवजकिं ग को बढावा: स्थानीय स्तर पर सामूवहकता और सहयोग की भािना को बढाया जाए,वजससे आपदा के समय 

समाज आत्मवनभषर रूप से प्रवतविया दे सके। 

6.2.4.िकनीकी औि सूचना की पािदजशयिा: सरकारी घोर्णाओ,ंयोजनाओ ंऔर सहायता वितरण में पारदवशषता और तकनीकी सुलभता 

जरूरी है,तावक गलतफहवमयां न हो ंऔर लोगो ंतक सटीक जानकारी पहंुचे। 

6.2.5.मानजसक स्वास्थ्य को प्राथजमकिा: महामारी ने मानवसक स्वास्थ्य के के्षत्र में एक गहरा संकट खडा वकया। सू्कलों,संस्थानो ंऔर 

समुदायो ंमें इस मुदे्द को गंभीरता से वलया जाए। 

6.2.6.प्रवासी मज़दूिो ंके जलए सुिक्षा नीजि: प्रिासी श्वमको ंके वलए एक राष्टर ीय डेटाबेस,पोटेवबवलटी िाली सामावजक योजनाएं और नू्यनतम 

सुरक्षा गारंटी होनी चावहए। 

6.2.7.फेक नू्यज़ पि अंकुश : वजस प्रकार हाल ही में ऑपिेशन जसन्दूि के दौरान फेक नू्यज़ की समस्या को गंभीरता से वनष्प्रभािी वकया 

गया; िीक उसी प्रकार लगातार इस संबि में वनरंतर प्रयास समय की मांग है,क्ोवंक कोरोना काल में भी फेक नू्यज़ ने जबरदस्त भ्रामकता 

का प्रचार वकया था। 

7. समापन (Final Note) 

इस शोि का उदे्दश्य केिल अविकारो ंकी क्षवत का दस्तािेज़ बनाना नही ,ंबल्कि यह वदखाना है वक कैसे संकट के समय में भी संिैिावनक 

मूल्ो ं की रक्षा संभि है; बशते नागररक,समाज और राज्य एकजुट होकर कायष करें । COVID महामारी केिल स्वास्थ्य या व्यिस्था की 

नही,ंबल्कि हमािी सामूजहक संवेदना,सामाजिक चेिना औि लोकिांजत्रक प्रजिबद्धिा की एक परीक्षा थी । 

8.आभाि 

मैं ‘डॉ. भीमराि अंबेडकर युिा जागृवत सोशल िेलफेयर सोसाइटी’ का विशेर् िन्यिाद ज्ञावपत करता हँ, वजसने मुिे महामारी के समय 

िास्तविक अनुभि प्राप्त करने का अिसर वदया। मैं उन सभी फील्ड िॉलंवटयसष ,लाभावथषयो,ंस्थानीय प्रशासन और सामुदावयक सहयोवगयो ंका 

भी आभारी हँ—वजनकी कहावनयो ंऔर संघर्ों ने इस शोि को एक जीिंत रूप वदया। यह शोि व्यल्किगत प्रयास नही  ंबल्कि एक सामूवहक 

संिेदनशीलता की अवभव्यल्कि है,वजसमें सभी सहयोवगयो ंकी छाया समावहत है। 
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